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Dragi nasi ¢itaoci,

U 22 -om izdanju informativnog lista Caritasa
Caritasa Crne Gore mozete procitati Sta je
obiljezilo period od aprila do kraja juna 2020.
godine. Ova tri mjeseca bila su ispunjena
razlicitim aktivnhostima i deSavanjima, susreli
SMo se sa izazovom koji je doneo virus a za
njim i vandredna situacija tokom pandemije
koja je uticala sve ljude a najvise na nase
stare. Neki od nasih projekata su zavrseni ali
otvorili smo vrata za nove.

Dali smo sve od sebe da u ovim trenucima
reagujemo najbolje moguce i u skladu sa
nasim mogucnostima, zaposleni u Caritasu
su radili vise nego ikada a imali smo i pomoc
nasih dragih volontera.

Nastavite da pratite nas rad i da nam pisite
na email adresu carbar@t-com.me ili na fb
stranicu Caritasa Crne Gore a mi ¢emo se
potruditi da usvojimo sve vase sugestije.

Caritasov tim

Sadrzaj

Caritas Barske nadbiskupije licenciran

ZaposSljavanje osoba
s invaliditetom
- Kampanja ,5 do 12

«

Medunarodnidan prevencije zlostavljanja
starijih osoba

Uspjesno zavrsen projekat Earth

PocCela druga faza projekta SOCIETIES

Regionalna konferencija Caritasa Evropa

N % N .
*Carltas Barske nadbiskupije CARITAS Kotorske biskupije ’;K*Carltas Crne Gore




Cma Gora

Minis vorada i sociialy

njie

Na osnovu ¢lana 130 stav 2 Zakona o socijainoj i djejoj zastiti (,Sluzbeni list
CG', br. 27/13, 1115, 4215, 47115, 56/16, 66/16, 1117, 31117, 42117 i 50117)

Ministarstvo rada i socijalnog staranja izdaje

LICENCU
ZA OBAVLJANJE DJELATNOSTI SOCIJALNE | DJECJE ZASTITE

CARITAS BARSKE NADBISKUPIJE
47
/Broj licence/

POMOC U KUCI

INaziv usluge za koju se izdaje licencal

Licenca se pruzaocu usluge izdaje na period vaZenja od 8est godina.

Broj: UPI-109-109/20-9-6

Podgorica, 18. mart 2020. godine ___

1 Ken?l Purisi¢
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Caritas Barske nadbiskupije licenciran

od strane Ministarstva rada i socijalnog
staranja za obavljanje djelatnosti socijalne
i djecje zastite

> Pomoc¢ u kuci

Dugi niz godina Caritas Barske nadbiskupije
djeluje u oblasti socijalne zastite i brige-
Pomoc u kuci Caritasove geronto domacice
pruzaju svim srcem, uvijek su tu bez obzira
koliko su okolnosti teske.

Ovom licencom ukazano je povjerenje za
trud i rad.

Spas dolazi sa volonterima

Nezaobilazna pomoc¢ onima koji nemaju blisku
rodbinu,u  periodu pandemije su geronto
domacice. Jedna od njih je i Jasna Vuksanovic,
koja je u tom poslu skoro 13 godina, u sklopu
projekta Caritasa Barske nadbiskupije i koja je
izjavu povodom ove teme dala za Radio Slobodna
Evropa. Ona je navela da je zamijena za porodicu
mnogim starim osobama i da je situacija sa Korona
virusom veoma teska za stare , od kojih su se
mnogi dodatno povukli u sebe.

Za vrijeme pandemija Korona virusom, stari
koje Vuksanovic¢ obilazila i kojima je pomagala,
iskljucivosu vrijeme provodili u stanu. ,Dane
provode u kucama, gledajuci televiziju i Cekajuci
neciju posjetu ili poziv. Neko procita knjigu,
skuvaju jelo, ali sve je to ograniceno”, navodi
Vuksanovic

Dodatno teska situacija je kod starih koji su na
selima i prigradskim naseljima. ,Kod njih smo
posebno obazrivi, jer je njima neophodna pomoc.
Udaljeni su od ambulanta i prodavnica. Sela su
pusta i stari su tamo sami ostali“, zakljucila je
Vuksanovic.




POWER &

Ovaj projekt financira Stvaranje novih moguenosti za rad, zapodljavanje

Europska unija 1 profesionalnu rehabilitaciju osoba s invaliditetom I DA LE::ﬂEr: lll.'li[:u..,.. N ‘;‘-.\e.f‘orﬁ'
Zaposljavanje osoba p
s invaliditetom POWER &
ity R IPA eSS

- Kampanja ,,5 do 12¢

O

Zahvaljujuci podrsci Euvropske unije,
Caritas Barske nadbiskupije sa partnerskim
organizacijama tokom aprila je realizovao
kampanju pod nazivom <«5 do 12» (pet do
dvanaest), koja je za cilj imala podizanje svijesti
javnosti o pravu osoba s invaliditetom na rad i
zapoSljavanje. Kampanja je realizovana u okviru
projekta POWER koji ima za cilj pruziti nove
mogucnosti zarad, zaposljavanje i profesionalnu
rehabilitaciju osobama s invaliditetom.

ZAPOSLI

OSOBA 5l S INVALIDITETOM | ZELIS RADITI?
REGISTRIRAJ SE NA WWW.ZAPOSLIOSL.ORG

g e o o e e
Istrazivanje o mogucnostima zaposljavanja 1 8
osoba s invaliditetom (OSI) koje je realizovano Y 3
u okviru projekta POWER pokazalo je da i pored ; Eﬁﬁﬁﬁﬂﬁfﬁj ‘
postojecin usvojenih zakonskih i normativnih E R

okvira u BiH i Crnoj Gori jo$ uvijek veliku :

prepreku U procesu zaposSljavanja osoba s

invaliditetom cine predrasude i sterotipi. Zbog
toga je potrebno dodatno raditi na unapredenju
institucionalne zastite od diskriminacije osoba
s invaliditetom, kao i podizanju svijesti kod ove
populacije o njihovim pravima i mogucnostima.

U okviru projekta kreirana je web platforma www.
zaposliosi.org koja ¢e osobama s invaliditetom,

ali i poslodavcima ponuditi informacije o

mogucnostima zapoSljavanja. Stranica nudi WWW.ZAPOSLIOSI.ORG

. - . - jednostavna registracija

informac je ©) zakonskim proce durama, TRAZIS POSAO Jednostavna navigacija NUDIS POSAO
konkursima, daje mogucnost registracije osoba S lERLEI o

s invaliditetom koje traze posao, povezivanje
poslodavaca i onih koji traze posao, kao i niz
drugih korisnih informacija poput elektronskog

pretrazivaca organizacija osoba s invaliditetom

ili mate rU‘ ala zara ZVOJ ka rU ere @ Poveéati zaposljivost O3Sl u prekograniénom podruéju kroz aktiviranje
’ uéinkovitijih sustava za razvoj kompetencija i struénih vjestina

Ciljevi projekta:

; ; i ; 3 Povedati broj moguénosti zaposljavanja za OSI, koje nude potencijaini
U Ok\/II"U kampame <<5 dO 12> |'<OJ.8 Je realwzovgn@ poslodavci (organizacije mwlnogdms’t\:a,tvrtke_ javne ustanove)
u Crnoj Gori i Bosni i Hercegovini emitovan je i
kratki video SDOt KOJ@ je na vjerodostojan nacin ‘ Uspostaviti funkcionalniji institucionalini okvir u BiH | Crnoj Gori za

zaposljavanje 0SI, jaganjem dialoga izmedu organizacija civilnog drustva,

ukazao na potrebu postovanja ljudskih prava, s peduzeca i javnih institucija
naglaskom na pravo osoba s invaliditetom na e Razviti cdgovarajuce okruzenje za Zaposljavanje 0S5l smanjivanjem stigme
rad i za pOé Ija\/a ﬂj e. u drustvu i povedanjem znanja © moguénostima i konstima u postojecem

zakonodavnom okviru




sLaudato si” - Saéuvajmo okolinu!“

,Laudato si'- Sacuvajmo okolinul® Projekat je
realizovan od januara 2020. godine, a trajace
do kraja kalendarske godine.

Glavni cilj projekta je ukazivanje na vaznost
enciklike pape Franja Laudato si” i podsticanje
svestenika, redovnika, redovnica, laika i svih
zainteresovanih osoba na aktivhosti koje su
predvidene projektom. Te aktivnosti stavljaju
fokus na ocuvanje okoline, a cjelokupnim
projektom se zeli promovisati neraskidiva veza
izmedu Boga, covjeka i svijeta, kao i poStovanje
ljludskog dostojanstva svake osobe. Papa Franjo
u enciklici Laudato si” spaja dosadasnje ucenje
Uciteljstva Katolicke Crkve pozivajuci sve
katolike, ali i sve ljude na ,ekolosko obracanje”
i ,novi stil zivota“. Prema planu projekta mjesec,
maj Stednjielektricne energije, ajunizbjegavanju
Proizvodnja elektricne energije cesto
negativho utice na okolinu zbog sagorijevanja
fosilnin goriva i stvaranja nuklearnog otpada.
Stednjom elektri¢ne energije i podizanjem vece
energetske efikasnosti svi zajedno mozemo
smanjiti negativan uticaj koris¢enja elektricne
energije na okolinu.

Ono Sta papa Franjo posebno istice u enciklici
Laudato si' jeste to kako je ocCuvanje planete
moralni i eticki ,imperativ® i za vjernike i za one
koji ne vjeruju, koji mora biti ispred politickih i
privrednih interesa.

Laudato si’

MJESEC IZBJEGAVANJA
UPOTREBE PLASTIKE
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http://www.vatican.va/content/francescao/
en/encyclicals/documents/papa-
francesco_20150524_enciclica-laudato-si.html

Predstavljena zavrsna publikacija

U junu su predstavljene publikacija pod
nazivom ,Preporuke za zapoSljavanje osoba s
invaliditetom u Bosni i Hercegovini i Crnoj Gori“,
kao i zavrSna publikacija, koje su nastale u okviru
projekta POWER.

Ministarstvo javne uprave Crne Gore i
Ministarstvo za rad, socijalnu politiku, raseljena
lica 1 izbjeglice Kantona Sarajevo. Osnovni cilj
projekta ,POWER" bio je povecati zaposljivost i
mogucnosti zapoSljavanja osoba s invaliditetom
(OSl)y u prekograni¢cnom podrucju.

Korisc¢eni su raspolozivi resursi i kapaciteti u
oblasti obrazovanja i zapoSljavanja OSI, ali i
kreirani su neki novi. Rezultati ovog projekta i
pozitivho iskustvo ste¢eno u njegovoj realizaciji
dobra su preporuka za buduce aktivnosti i
podsticaj su svim zainteresovanim akterima u
drugim gradovima, regijama i drzavama.

ZAPOSLI
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Caritas Barske Nadbiskupije je uz pomo¢ donacije Latter-day Saint Charities
dodijelio pakete ugrozenom stanovnistvu>
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Uticaj pandemije virusa COVID-19
na starije osobe (Rezultati istrazivanja)

Pandemija Korona virusa COVID 19 je uzdrmala
svijet. Pored ozbiljnih posledica po zdravlje ostavila
je oZiljke na psihu i generalno na zivote ljudi.
Trenutno dostupni podaci ukazuju da su od Korona
virusa najugrozenije starije osobe. Za razliku od
opsSte populacije starije osobe najceSce vec imaju
izrazene zdravstvene probleme koji predstavljaju
faktor rizika za potencijalnu borbu sa boleScu |
oporavak. IstraZivanje zasnovano na preko 44 000
slucajeva COVID-19, pokazalo je stopu smrtnosti od
2,3% za opstu populaciju, povecavajuci se na 8%
kod osoba starih 70-79 godina i gotovo 15% u onih
80 i vise godina.

U posebnom su riziku starije osobe koje Zive
same i nemaju podrsku porodice i rodbine, Ciji je
socioekonomski status nizak, koje zive u udaljenim
seoskim podrucijima kao I starije osobe koje zive
same i imaju kognitivnih kao i problema sa sluhom
i vidom.

Misija Caritasa je postovanje ljudskih prava starijih,
unaprijedenje njihovog kvaliteta zivota i aktivnija
uloga u razvoju drustva i teznja ka drustvu u kome
stariji ostvaruju svoja prava, zive dostojanstveno,
zdravo, aktivno i sigurno. U toku pandemije Korona
virusa pruzali smo nasim korisnicima, starijim
osobama u posebnom riziku aktivhu podrsku.

Kako se trenutno situacija pandemije smirila i Crna
Gora nema aktivnih ni novih slucajeva polako se
vracamo iz samoizolacije svakodnevnom ZzZivotu.
Sproveli smo istrazivanje usmeno ispitujuci stavove
nasih korisnika o tome kako je na njih uticala
pandemija virusa COVID-19 i koliko im je znacila
nasSa podrska. Anketirano je 35 osoba koje imaju
status aktivnih korisnika Caritasa raspona godista

0d 47 do 99 godina od c¢ega su vecina zene (29).
Najveci broj korisnika je u srednjim 80-tim godinama
koji su u toku pandemije spadali u kategoriju starijin
osoba sa posebnim rizikom cije je svakodnevno
funkcionisanje otezano. Stavove smo gradirali
prema iskazanoj tezini uticaja situacije prema skali:
1- nimalo 2- uglavnom nije 3- nisam siguran/a 4-
djelimic¢no 5- potpuno.

Rezultati su bili ocekivani. Svi korisnici su izjavili da
se period pandemije virusa COVID-19 generalno
loSe odrazio na njihove Zivote. /0% je izjavilo da
je taj uticaj bio izrazeno negativan. 47% je imalo
potpuno a 45% djelimicno ometeno svakodnevno
funkcionisanje sto je prema dobijenim informacijama
bio slucaj i prije pandemije. Kod 43% zdravstveno
stanje je Dbilo djelimicno pogorsano u toku
samoizolacije dok su pogorsano materijalno stanje
(60% potpuno)inarusSen kvalitet odnosa sa bliznjima
(57% djelimicno) bili prisutni i ranije. Kada je u
pitanju mentalno zdravlje 70% se osjecalo potpuno
nesigurnim a 6/% je bilo u potpunom strahu i panici.
Na pitanje koliko im je znacila pomoc¢ Caritasa u ovom
periodu svi korisnici su jednoglasno izrazili da im je
izuzetno znacila, najvise po pitanju svakodnevnog
funkcionisanja i generalnog osjecaja sigurnosti da
imaju podrsku u tako teskim vremenima.

Tim Caritasa pruza korisnicima, starijim osobama
aktivnu podrsku u svakodnevnom funkcionisanju u
vidu brige o obrocima, kupovini lijekova i osnovnih
namirnica, odlaske kod doktora, odrzavanju higijene
prostora i drugih potreba koje su posebno bile
izrazene | pruzene sa posebnom paznjom u toku
pandemije.

Korisnici su iskazali posebnu zahvalnost Caritasu na
pomoci u periodu pandemije virusa COVID-19 ali i
generalno, isticuc¢i da uz pomoc¢ naSeg tima vode
bolje i dostojanstvenije zivote.




Gerontodomacice | u periodu pandemije Korona
virusa obilaze korisnike, ali posjete su krace zbog
bezbijednosti samih korisnika. Ovog puta pisemo o
Caritasovim gerontodomacicama u Danilovgradu,
koje kako kazu prilikom posjete posebno
obracaju paznju i na generalno raspolozenje
korisnika. Ovom prilikom prenosimo izjave nekih
od korisnika Caritasovih usluga u Danilvgradu i
njihove utiske vezane za podrsSku koju su dobijale
od gerontodomacica u periodu virusa.

Mene nije bilo strah za vrijeme ovog virusa.
Mnogo mi je znacCila podrSka gerontodomacica,
¢ak da nije njih ja ne znam Sta bi hi kako bih. Uz
njih sam se osjecala mnogo sigurnije” navodi
Radovic¢ Stanica, 75.

Maja Vujici¢,jedna od Caritasovih gerontodomacica
napominje da kod starijih ljudi ovih dana
preovliadava samoca, jer su navikli na duze i cesce
posjete, ali da se prilagodavaju i da su svi korisnici
za sada dobro i redovno se posjecuju.

“ Pored toga $to mi donose ljekove i urade sve $to
treba, moje dobre gerontodomacice progovore
po koju sa mnom, $to mi mnogo znaci jer sam
vise od pola dana sama. Uprkos kracem trajanju
njihovih posjeta zbog virusa, sto je opet za moje
dobro, one nadu nacin da me oraspoloze”, istice
Markovi¢ Darinka, 81.

Krivokapic¢ Marija 78 i Pavicevi¢ Rajka 80, korisnice
Caritasovih usluga, navode da su se uz stalne
posjete gerontodomacdica osjecale sigurno, jer
zahvaljujuci njihovoj pomoci nisu morale da izlaze
izkuce. Takode isticu da sve Stoim je bilo potrebno
gerontodomacice su im donosile na vrata.




Posjete strancima kojima je odobrena
medunarodna zastita u Crnoj Gori

Projekat Moj advokat - besplatna i profesionalana
pravna pomoC u pristupu pravima za migrante
je podrzan od Evropske komisije posredstvom
Delegacije Evropske unije u Crnoj Gori kroz
program podrske civilnom drustvu EIDHR 2018.

U okviru ovog projekta sproveli smo terenske
posjete nasim korisnicima, strancima kojima je
odobrena medunarodna zastita u Crnoj Gori.

Cilj posjete je bio dodjela paketa pomoci u cilju
prevladavanja posljedica epidemije COVID-19.
Prehrambene pakete obezbijedio je Caritas Crne
Gore, a zastitna i dezinfekciona sredstava za

Centar za Mentalno zdravlje Bar i Caritas u
podrsci zastite mentalnog zdravlja

U prostorijama Caritasa pocele su se odrzavati
nedeljne grupne psiholoske radionice namijenjene
osobama sa psiholoskim problemima koje se lijece
u Centru za mentalno zdravlje u Baru.

Radinice vodi psiholog, ucesnici sjede u krugu za
stolomiuz kafuiosvjezenjenazabavaniinteraktivan
nacin diskutuju i kroz razlicite radionicarske tehnike
(igru, dramatizaciju, crtez, vodenu fantaziju, role
play, razgovor) ucestvuju u ponudenim temama u
onoj mjeri koliko to sami zele. Teme su kreirane na
osnovu potreba osoba sa psiholoskim problemima i
pokrivaju aspekte zivota kao sto su: Identifikovanje
nezdravih emocija i misli, nac¢in izlazenja na kraj
sa stresom i dijagnozom psiholoskog poremecaja,
zauzimanje pozitivnog odnosa premasebiidrugima,

licnu upotrebu i domacdinstvo donirale su Meditas jac¢anje samopouzdanja, vjezbanje komunikacijskih

Apoteke Crna Gora iz Podgorice.

Pored clanova projektnog tima, koji ¢ine pravnici,
psiholog i prevodilac za arapski jezik, posjeti je
prisustvovalaipredstavnica Direkcije za integraciju
stranaca sa odobrenom medunarodnom zastitom i
reintegraciju povratnika po readmisiji.

Pored podrSke drzavnih institucija i NVO sektora,
socio-ekonomski polozaj ove grupe je tezak,
posebno usljed posljedica epidemije COVID-19.
Mi cemo u narednom periodu nastaviti sa podjelom
paketa podrSke nasSim korisnicima i da sa nadleznim
institucijama radimo na rjeSavanju problema i
unapredenju ukupnog polozaja ovih lica i njihove
uspjesene integracije u crnogorsko drustvo.

vjesStina, sticanje viseg stepena emocionalne
pismenosti, adekvatna briga o sebi i drugima,
bolje razumijevanje ljubavnih i drugih bliskih
odnosa, donosenje zrelih odluka. Ovladavanjem
ovim psiholoskim alatima na radionicama i
njihovim vjezbanjem u svakodnevnim situacijama
ucesnici mogu znacajno unaprijediti sebe i svoje
mentalno zdravlje i lakse se nositi sa psiholoskim
poremecajima koje boje njihove zivote.

Caritasov tim se trudi da ove naSe korisnike dovede
organizovanim prevozom, doceka na najbolji
nacin da bi se razbila stigma prema osobama
sa mentalnim poremecajima i da se oni u nasim
prostorijama uvijek osjecaju dobrodosli.




Caritas Barske nadbiskupije i Opstina Bar
potpisali Memorandum o saradnji

U Baru je 3.juna potpisan Memorandum o saradnji
izmedu Kancelarije za upravljanje projektima

- OpStine Bar i Caritas-a Barske nadbiskupije za

realizaciju projekta ,Dnevni boravak za starije

~ osobe U Opstini Bar®. Memorandum, kojim su

definisane obaveze za realizaciju projekta, su
potpisali direktor Caritasa Barske nadbiskupije
Pashko Gojcaj i Sefica Kancelarije za upravljanje
projektima Ana Zivanovic.

Projekat ,Dnevni boravak za starije osobe u
Opstini Bar“je podrzan kroz poziv za dodjelu
bespovratnih sredstava “Podrska pruzanju usluga
socijalne i djecije zastite”, a koji je dio Programa
EU i CG za zaposljavanje, obrazovanje i socijalnu
politiku (2015-2017), I koji je ko-finansiran od strane
Evropske unije i Vlade Crne Gore. Vodeci partner
na projektu je Caritas Barske nadbiskupije, dok
je Opstina Bar jedini partner. Dnevni boravak za
stare koji vec funkcioniSe u okviru Caritasa Barske
nadbiskupije dugi niz godina, ovim projektom ce
biti moderno opremljen i licenciran kao servis za
starije osobe za zivot u zajednici kod Ministarstva
rada i socijalnog staranja.

Caritas i Opstina Petnjica potpisali
Memorandum o saradnji:

Projekat Pomoci starim ljudima

U Petnjici je 28. maja, potpisan Memorandum o
saradnji Opstine Petnjica i Caritasa o saradnji
na projektu pruzanja podrske i pomoci starim i
iznemoglim licima. Ovaj projekat se sprovodi u
tri crnogorske opstine — Danilovgradu, Gusinju i
Petnjci.

Projekat se finansira iz sredstava Evropske
unije, i trajace dvije godine. Realizovace se
preko direktorata za finansiranje | ugovaranje
sredstava evropske pomoci Ministarstva finansija
i Ministarstva rada i socijalnog staranja.

On je dodao da Caritas Crne Gore sa Opstinom
Petnjica vec tri godine realizuje projekte u ovoj
oblasti.

Caritas ove aktivnosti nastavlja da prosiruje kroz
veci broj angazovanih osoba i veci broj primaoca
pomoci. Poseban benefit za korisnike ce biti to sto
ce volonteri proci kroz akreditovanu programsku
obuku sto c¢e rezultirati unapredenjem njihovih
strucnih kapaciteta i vjestina.

Projekat je ocijenjen kao veoma vazan za najstarije
gradane Petnjice.
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Medunarodni dan prevencije

zlostavljanja starijih osoba

Medunarodni dan prevencije zlostavljanja
starinh osoba obiljezen je 15. juna u Caritasovom
dnevnom boravku za stare pod sloganom , Ljubav
prema sebine broji godine - samozanemarivanje
je nasilje prema sebi”.

Zlostavljanje starijih osoba deSava se ceSce
nego sto mislimo i o tome se vrlo malo govori.
Najrasprostranjeniji oblici nasilja nad starim licima
su zanemarivanje 1 ekonomsko zlostavljanje
sa jedne strane i samozanemarivanje sa druge
strane. Samozanemarivanje, kao jedan od
oblika zlostavljanja starijin, je najcesce praceno
fizickim ili mentalnim oStecenjem tj. smanjenim
kapacitetom koji ukazuje da starija odrasla osoba
vise nije u stanju obavljati osnovnu brigu o sebi.
Samozanemarivanje je takode manifestovano
pratecim simptomima depresije, tuge, demencije
ili nekog drugog zdravstvenog oboljenja. U
mnogim slucajevima starije osobe ne ftraze
pomoc. Poricu, stide se sto im treba pomoc ili
su zabrinuti oko potencijalnog odbacivanja
I uskracivanja ljubavi ukoliko prestanu da
ugadjaju pretjerano drugima, Sto je takode nacin
samozanemarivanja sopstvenih potreba. Vazno
je da starije osobe imaju svijest o svojoj situaciji
i pristup informacijama na osnovu kojih mogu
lakse donijeti odluke.

Povodom toga u Caritasovom dnevnom boravku
su se okupili stari koji su kroz radionice
interaktivnog tipa i organizovan stru¢ni program
uCestvovali u obiljezavanju ovog dana, a uz
pomoc stru¢nih lica stari imali su priliku da se
edukuju o ovoj temi.

ZLOSTAVLJANJE STARIJIH

4) wa) (e &) (£

FIZICKO EMOCIONALNO SEKSUALNO ZANEMARIVANJE  FINANSIJSKO
Udaranje, ZastraSivanje, Uznemiravanje, Namjerno ili Koriséenje
guranje, poniiavanjg, seksualna nenamjerno novca ili imovine
neprimjerena  Indukovanje aktivnost bez uskracivanje hrane, starije osobe
upotreba X krlvl.ce, Ifn{'l'lr_'”"ta"? pristanaka, vode, sklonista, ili donosenje
lijekova, It e el prisiljavanje starije odjece, pomoci u finansijskih
osobe ili izolovanje od
ogranicenja ili njihovih osobe da svakodnevnim Zivotnim odluka,
izololacija. prijatelja i zeljenih gleda seksualne izazovima i bilo koje bez njihove
aktivnosti. cinove. sustinske potrebe saglasnosti.

Zlostavljanje starijih osoba predstavlja nasilje ili bilo

koju drugu vrstu povrede prema osohama starije

Zivotne dobi. Moze biti sprovedeno od strane onih koji

su hliski starijim ljudima, kao Sto su porodica K 22 a N2 C .

i njegovatelji, ali | od strane institucija.. 7hs Caritas aritas
Barske nadbiskupije %A Crne Gore

Ljubav prema sebi
ne broji goding ‘

STA DA RADITE AKO SE OSJECATE NESIGURNO?

Prepoznajte znakove

Zlostavljanje starijih osoba se manifestuje u vise oblika, neki
primjeri su: osje¢ se uplad poniz ili ignorisano;
osjecate se izolovano od prijatelja i porodice; imate seksualni
kontakt na koji niste pristali; niste u moguénosti da troSite
novac kako Zelite; uskraceni su vam hranaiili liekovi; ili vas neko
udara.

Prijavite nekome

Ako se osecate nebezbjedno kod kuce ili bilo gdje drugo, recite
nekom kome verujete, na primer, zdravstvenom radniku,
njegovatelju, socijalnom radniku, élanu poradice ili prijatelju.

U redu je da se tako osjecate

Ako ste povrijedeniili osjecate pretnju, ne biste se trebali stidjeti.
Svi oblici zlostavljanja, bilo da je u pitanju fizicko, emocionalno,
finansijsko, seksualno zlostavljanje kao i zanemarivanje, nisu u
redu i imate pravo na pomog.

Cuvajte se

Ako se plasite za svoj Zivot, pokuSajte da smislite sigurnosni
plan. Ovaj plan treba da sadrzi mjesto na kome mozete naéi
sigurno utociste i kontakt podatke ljudi ili usluga koji vas mogu
podrzZati. Takode mozZete izdvojiti nesto novca, pasos, lijekove i
vazne papire.
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Uspjesno zavrSen projekat Earth

Uspjesno zavrSen projekat u okviru programa Erasmus
+ _Empowering young people in Eco & Agro-Rural
Tourism that help local development”.

Cilj ovog projekta bio je promocija eko i agro turizma
i motivacija mladih ljudi da se uklju¢e u razvoj ovih
grana turizma u svojim zemljama.

Projekat je vodio Caritas Crne Gore a partneri koji
su uc¢estvovali u realizaciji projekta su: Caritas Sabac,
socijalna kooperativa Il Melograno iz Italije, Inovativni
centar za mlade sa Kosova, Ararat- NVO iz Grcke,
NVO iz Albanije Famullia "Shén Luka Ungjilltar”.
Realizacija projekta trajala je dvije godine, pocetak
je bio u januaru 2018 godine. Jedan dio projektnih
aktivnosti se odnosio na osnazivanje partnerskin
organizacija da postanu kljucni akteri u promociji
samozaposSljavanja mladih u oblasti eko iagro turizma.
S tim u vezi organizovane su studijske posjete |
razmjene mladih kako bi ucesnici imali prilike da se
upoznaju sa iskustvima zemalja projektih partnera u
oblasti eko i agro turizma.

U svakoj od partnerskih zemalja uc¢esnici su posecivali
turisticke lokacije koje su bile primeri dobre prakse
razvoja eko i agro turizma. Osim razmene iskustava
u svakoj od poseta organizovane su radionice na
razlicite teme kako bi ucCesnici stekli nove tehnike
i vestine za prenos znanja mladima koji Zele da se
bave eko ili agro turizmom. Jedna od radionica bila je
na temu primene veb sajta i mobilne aplikacije koji su
kasnije napravljeni kao alati za promociju eko i agro
turizma.

Drugi dio projektnih aktivnosti partneri su realizovali
u svojim zemljama, a on se odnosio na radionice
sa mladima gdje je je prikazan veb sajt i aplikacija
projekta i diskutovalo se sa mladima na temu eko i
agro turizma. Veliki broj mladih upoznat je sa svetom
eko i agro turizma i mogucnostima zaposljavanja koje
ova oblast ima za njih.
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Veb sajt i mobilna aplikacija ostaju kao platforme na http://sustainableeconomy.me/
kojima se mozete i dalje informisati o ovoj oblasti-
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Pocela druga faza projekta SOCIETIES

Druga faza projekta SOCIETIES — Support Of
CSOs In Empowering Technical skills, Inclusion
of people with disabilities and Eu Standards in
Western Balkans, zvani¢no je pocela 1l.aprila
2020. godine.

Opsti cilj projekta je unaprijedenje kapaciteta
organizacija civilnog drustva u jugoistocnoj
Evropi u procesima socijalne inkluzije 1 u
promovisanju politika socijalne inkluzije putem
efikasnog dijaloga sainstitucijama tokom procesa
donosenja odluka. Nosilac projekta je Caritas
Srbije zajedno sa 11 partnerskih organizacija iz
zemalja jugoistocne Evrope i Italije: Gradanske
inicijative (Beograd), Caritas Bosne i Hercegovine
(Sarajevo), Udruzenje “Vedri osmijeh” (Mostar),
Caritas Albanije (Tirana), Project Hope (Skadar),
Centar za samostalni zivot (Pec), Caritas Kosova

(Pristina), Caritas Crne Gore (Bar), Udruzenje
paraplegicara (Bar), Caritas ltalijje i Caritas
Bugarske.

Projekat traje 4 godine i finansiran je od strane
Evropske unije.

U okviru novog regionalnog projekta
Societies 2 uradeno je vise istrazivanja:

Q%}’ SOCETES  COVID-19 UTIGAI NOVOSTI :mﬁ

0D APRILA 2020 PROJEKAT SOCIETIES JE REALIZOVAO UPITNIK UTICAJA COVID-19 NA
VISE 0D 200 CIVILNIH ORGANIZACIJA 1Z 7 RAZLICITIH ZEMALJA JUGOISTOCNE EVROPE

o 81% UDRUZENJA
o 32%NACIONALNE NGO

NEVLADINE ORGANIZACIJE
© 13%SOCUALNA PREDUZECA
© 7% VJERSKE ORGANIZACIE

ORGANIZACUA s
~ = Gl

UKLJUGENO U ISTRAZIVANJE | =

[Z7 RAZLICITIH ZEMALJA

Kosovo
SRBIIA
58% IVALIDITETA I MENTALNOG ZDRAVLIA

6% SOCIIALNOG STARANJA
6% SOCIIALNOG RAZVOJA
5%  BRIGE 0 SREDINI| TURIZMU
4%  EKSTREMNOG SIROMASTVA
4% ODRZVOG RAZVOIA
15% DRUGI

opasnost od COVID-19 ima
ogroman uticaj na svako OCD / NVO / Socijalno
preduzece u zemljama jugoistocne Evrope i
girom svijeta. Zelimo da pruzimo pravu podréku
nasim partnerima na projektu SOCIETIES i
korisnicima OCD-a i nastavimo da lobiramo
za efikasnu pomoc¢ sektora u ovim teskim
vremenima. Pogledajte prve podatke 1 ne
zaboravite da ima puno ljudi kojima je potrebno
suociti se sa ogromnim posledicamal Zelimo da
djelimo njinov glas!

Zdravstvena

COVID-19 UTICAJ NOVOSTI

UTICAJ COVID-19 NA ORGANIZACIJE LI SFERAMA INVALIDITETA

®
b @ MBS | LY

totalni broj organizacija koje upravijaju u sferama invalidnosti

p Redukcija halansa n
y ] v 0% ) 10%
o
> - \ V4 -29% == 129 &
1 v 26-50% ===p 18% .
- v 51-15% w=mp 26% 0 -
J g T6-99% m= 3, 38%
' prujactsnnieties‘m'g v 100% === 50 vise od 50%
-
C%%,) S0 COVID-13 UTICAJ NOVOSTI SOCIETIES
9 UTICAJ COVID-19 NA KAPACITETE DRGANIZACIJA U REGIONU

1r,

. L * Tokom pruoy mieseca
Civine organizacije . ~ 0t nantomijeCoVID-13
4 }

& iz 8 emalia bl 7 ety
‘ B'r.ng: Il;snr: K:ncswn srhua : 64% “ﬂﬂllzﬂlm
If the situation persists, the operational | VJERSKE ORGANIZACLIE
capacity of CS0s is the following: NACIONALNE NGO
12% Max 1months ! :;‘llll‘:llllllll ORGANIZACIIE
ag:f' m g m::::s SOCUALNA PREDUZECA
1%
10% More than 1y Qse
1I% Indefinitely Zaustavljene usluge
projectsocieties.org
)SOCIETIES COVID-19 UTICAJ NOVOSTI

UTICAJ COVID-19 VANREDNOG STANJA NA SOCIJALNU EKONOMIJU | SOCIJALNA PREDUZECA
MAPIRANIH 0D PROJEKTA SOCIETIES | PROJEKTA EMPLOY YOURSELF

Bosnai Hercegovina
Gréka Crna Gora Srbija

35 socijalnin preduzeéa >

zs’$’

9% *u

= Uticaj COVID-19
Dzemalja eatovinn v
nt alansa
Sektor intervencije N/ =

0, 1astite sredine, agrikulture, farme,
Zajednice i servisa socijalnog staranja,
Kulture, IT, kreativnih inicijativa,

v 26-50% == 149
Y 5175% == 79y

Servfse mntﬁlﬁnvania la‘nsnne sa invaliditetom,

Gostoprimstvo, proizvodnja,
maloprodaja, radionice v ::i:;‘?% : :i:ﬁ%
v —

49%

more than 50%

projectsocieties.org

Izbijanje COVID-19 vrlo je tesko pogodilo sektor

socijalnih  preduzeca u Jugoistocnim zemljama.
Socijalna preduzeca se suoCavaju sa vecim
poteskocama od ostalih kategorija OCD zbog

ogranicenja i nepostojanja institucionalne podrske.
Polovina njih ima smanjenje bilansa vece od 50%.
To nece imati samo posledice na ekonomski uticaj,
vec Ce i COVID-19 uticati na cio lanac vrednosti
koji drustvena preduzeca promovisu u razlicitim
okruzenjima i zajednicama u korist invalida i drugih
ugrozenih kategorija. Hitni odgovor donatora i vlasti
je hitan.
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Regionalna konferencija Caritasa Evropa

Na ovogodisnjoj regionalnoj konferenciji, koja
se odrzala online 19. Maja 2020. god. izabran je
novi predsjednik Caritasa Evrope.

Nakon zavrSetka mandata predsjednika Genta
mons. Luc Van Looyu, svoju kandidaturu za period
2020.-2023. god. svim ¢lanovima Caritasa Europa
predstavio je aktualni predsjednik Caritasa
Austrije mons. DDr. Michael Landau. Vecinom
glasova, nakon sto se predstavio, za novog
predsjednika Caritasa Europa izabran je mons.
DDR. Michael Landau. Za podpredsjednicu se
kanididovala dosadaSnja generalna sekretarica
Caritasa Spanije, gda Patalia Peiro Pérez s brojnim
sluzbama i ustanovama Caritasa Internationalis
i Caritasa Europa, koja je vecinskim glasovima
dobila povjerenje.

Msgr Michael Landau kao novoizabrani
predsjednik Caritas Europa, u obracanju
¢lanovima, izrazio je iskrenu zahvalnost na
ukazanom poverenju. Izjavio je da s radoscu
i pouzdanjem zapodcinje svoj mandat, iako
usred posebno izazovne situacije, koja utice
na svijet, a posebno na ljude kojima je
Caritasova mrezZza pozvana da sluzi.

Pored odluke o kandidaturi bilo je rijeci o enciklici

Laudato si od Pape Franja, kojom je preneo poziv ==
na duboko unutrasnje obracenje:
Moralni i duhovniizazov, Briga za Bozje Stvorenje, s
Svi smo povezani, Uticaj na loSe, Pozvani na ,
solidarnost, Tehnoloski i ekonomski razvoj, |
Podrzavanje zivota, zaStita stvaranja, Vrijeme za
djelovanje i Nada i radost.

Projekat “ Cjelozivotno ucenje”

Projekat , Cjelozivotno ucenje® realizuje OpSstina
Berane u saradnjisa svojim projektnim partnerom d.o.o.
' Mondo Bianco — PJ Script Berane, koje je osnovano
~ kao socijalno preduzece, a donator projekta je Zavod
s za zaposljavanje Crne Gore. Opsti cilj ovog projekta
je unapredenje polozaja osoba sa invaliditetom (OSI)
' i njihovo ukljuc¢ivanje u druStvene tokove i trziste rada
kroz unaprijedene radne kapacitete. Specifi¢ni cilj se
tice unapredenja znanja i kompetencija OSI, njihovog
angazovanja i sticanja uslova za zaposljavanje nakon
razvijanja vjestina tokom obuke na radnom mjestu i
tokom obuke od strane licenciranog izvodaca obuke
za odrasle. Projekat traje godinu dana i uz pomoc
njega su dvije osobe sa invaliditetom, nakon zavrsene
obuke, pocele sa radom u Caritasovoj kopirnici Script
Berane na pola godine.
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#IAmAnEssentialWorker i #1AmAnEssentialWorker

#IAmAnEssentialWorker

Social Services & COVID-19;: what role for EU?

#IAmAnEssentialWorker #SocialServicesAreEssentialServices

* *

Caritas Crne Gore se pridruzio kampanji za drustvene medije koju je pokrenuo EASPD
Brisel i kojim je pozivao lidere EU da bolje podrze pruzatelje socijalnih usluga tokom
COVID-19. pandemije.

Samit je bio 25. juna, bio je informativhog karaktera i ukazao je na potrebu da socijalni
servisi budu prepoznati kao esencijalni servisi.

Izradena brosura Vodic¢ za starije osobe N

U okviruPomociu kuci za starije osobe koju-organizuje
Caritastgazvijena je brosura “VODIC ZA STARE
OSOBE" koja je Stampana uz finansijsku podrsku
Ministarstva rada i socijalnog staranja Ministarstvo
rada il socijalnog staranja. Sadrzaj ove broSure/r
obuhvata:Karakteristike treceg zivotnog doba,
Pripreme za starost, Astma, Dijabetes, H|pergl|kemua
Powsem krvm prmsak i Izbor namirnica.
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