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Nadbiskupa Dobrecica 3a,
85000 Bar, Crna Gora
Tel/fax: 030 304 168
E-mail: carbar@t-com.me
https://caritascg.me

U 25 -om izdanju informativhog lista
Caritasa Crne Gore mozete procitati Sta
je obiljezilo period od januara do kraja
marta 2021. godine. Ova tri mjeseca bila
su ispunjena razlicitim aktivnostima i
desavanjima, nastavili su se izazovi koji je
donio virus, a za njim i vanredna situacija
tokom pandemije koja je uticala na sve
ljude a najvise na naSe stare.

Trg. Sv. Tripuna 336
85330 Kotor, Crna Gora
E-mail: carbikot@t-com.me

Facebook stranice:

Caritas Crne Gore

Caritas Barske nadbiskupije

Open mind - otvori se i promijeni sliku
Prevencija zlostavljanja starih
Socijalna preduzetnistva Caritasa
Barske nadbiskupije

Web stranice:

www.caritascg.me

Nastavite da pratite naSrad i da nam pisete
na email adresu carbar@t-com.me ili na fb
stranicu Caritasa Crne Gore, a mi ¢emo se
potruditi da usvojimo sve vase sugestije.

www.mentalnozdravije.me Sadrzaj

www.pravastarinh.me
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 INNOVATION FESTIVAL ‘

Covid-Innovations
Social & Business Innovations
Empowerment Innovations
International Programmes ¥ |
Engagement Innovations

»Festival inovacija®“ — Caritas Evropa
Dvanaest inovativnin projekata Caritasa bili su
prikazani na sceni Festivala Inovacija, koji se po
prvi put odrzavo 15januara 2021. godine, pod
organizacijom Caritasa Evropa.

Svi projekti pokazali su inovativhe nacine za
borbu protiv beskucnistva i socijalne ugrozenosti,
zatim odgovore na Covid pandemiju uz pomoc
novih rijeSenja, a ujedno i saraduju sa start — up
kompanijamaurijeSavanjuproblemaumedunarodnim
programima. Na festivalu su se mogli upoznati i novi
pristupi angazovanja volontera sa malo vremena i
velikom potrebom za fleksibilnosScu, zatim mogao
se otkriti inkluzivni omladinski klub sa ambicioznim
idejama i saznati kako smanjenje rasipanja hrane
zapravo moze pomoci Zzrtvama trgovine ljudima.

Prvi virtuelni Festival Inovacija omogucavao je
prekograni¢nu interakciju 1 razmijenu ideja i
razmisljanja o inovacijama sa kolegama iz razlic¢itih
organizacija, a bio je otvoren za sve kolege iz
Caritasa Sirom Evrope.
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CARITAS  EUROI
INNOVATION FESTIV

ECOSOL

How a well-established Caritas Social Business was badly hit by the COVID-19
pandemic and turned the crisis into an opportunity by creating new Covid-
relevant services and products.

Problem:
Target group:

Covid Crisis caused suspension of 90% contracts.
loyed people at risk of social exclusion and/or
dRcmRioved, Beople af fisk. d

Fast adaptation capacity to support the 117 insertion
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Solution:

> Innovanv aspect: Crgatmg? network that unifies efforts, experience
and kn ﬁd e. In order to face complex situations with strength an
respon ctively to detected needs.
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Are you ready
to start?

CI MANAGEMENT
STANDARDS

Revidirani standardi upravljanja
Caritasa Internationalis sa
uvodenjem Standarda zastite

Uvodnivebinar na temu “Revidirani standardi
upravljanja ClI sa uvodenjem Standarda
zastite” odrzao se
10. marta 2021. sa pocetkom u 9:30 Casova,
a na njemu je ucestvovao i predstavnik
Caritasa Crne Gore. Ovaj uvodni modul bio
je usmjeren na :

- Podizanje svijesti o vaznosti zaStite |

mehanizmu konfederacije za procjenu
usaglasenosti svakog clana sa uslovima
zastite;

- Upoznavanje menadzmenta clanova

organizacija sa novim alatima menadzmenta
Cl, pratecim dokumentima i metodologijom
za procjene.

Vebinar je poceo uvodnim obracanjem
generalnog sekretara Caritasa Europa Marie
Nyman, nakon ¢ega su obradene teme:

- Istorijat  menadzmenta standarda
Caritasa Internationalis;

- /astozastitaistandardimenadzmenta
Caritasa Internationalis? Odluke, promjene i
okvir;

- Standardi
kljucni sadrzaji;
- Kako wvrsiti procjenu o standardima
menadzmenta zastite — Proces i metode,;

- Predstavljanje propratnin materijala.
Vebinar je zavrsen u 12,00 Casova pitanjima
ucesnika.

menadzmenta zastite -




Izbozba, Humantirnafotografija*

U prostorijama Caritasa Barske nadbiskupije,
u utorak 19. januara, odrzana je izlozba
Humanitarnih fotografija. Izlozbu je otvorila
renomirana mlada umjetnica iz Bara, Maja
Vuksanovié, koja je ujedno i ¢lan Caritasovog
tima. Povod ove izlozbe je bio sve vedi
rast stope siromastva, usled pogodenosti
pandemijom COVID 19, a sve izloZene
fotografije zabiljezene su kroz aktivnosti i rad
Caritasa.

» Kroz rad u humanitarnoj organizaciji Caritas
Crne Gore susrela sam se sa razli¢itim
ljudima, a samim tim i njihovim nacinom
Zivota, univerzalnom i neposrednom sustinom
ljudskosti, koja je vecdinom zanemarena.
Nemoéni, siromasni i potéinjeni prolaze kroz
razne vidove dehumanizacije, diskriminacije,
nasilja, isklju¢enosti i netrpeljivosti“, kazala je
Maja i dalje navela da Caritas svojom vizijom
nastoji da osnazi ljude do punoée njihove
humanosti, a da su humanitarci posveceni
ublazavanju ljudskih patnji i pomaganju
ljudima u nevolji.

Maja je poseban naglasak stavila na ljudsko
dostojanstvo, pa kako je rekla samim tim
nikada ne fotografiSe dramati¢ne prikaze
ili bilo koje negativhe forme i scene, veé se
koncentrise na ljudsko dostojanstvo u svemu,
gdje joj je najznacajniji kontakt sa autenticnim
licem mjesta.

Cilj ove mlade i prije svega humane umjetnice
je da svakom fotografijom prikaze apsolutnu
realnost danasnjice, koja je po njenom videnju
c¢esto iskrivljena. Maja za kraj porucuje da
zajedni¢kim humanitarnim radom, mozemo da
mijenjamo svijet, ali prije toga moramo imati
duboku vjeru u bolje.

Naglasi¢éemo da Maja iza sebe ima niz izlozbi
na kojima je ucestvovala, medu kojima se
najvise istakla po izlozbama u Podgorici i u
Gracu.

Otvaranje je odrzano u ugodnoj atmosferi, uz
postovanje epidemioloskih preporuka.

Katalog izlozenih fotografija se moze jos
uvijek preuzeti sa sajta Caritasa Crne Gore:
www.caritascg.me




Zavrsen drugi dio kursa
»Podrska odrzivom
ekonomskom razvoju®

Drugi dio kursa »Podrska odrzivom
ekonomskom razvoju“ odrzan je u februaru
u vidu mentorskih sesija u trajanju od 3
h. Na mentorskim sesijama su ucestvovali
predstavnici socijalnih preduzeca Caritasa
Barske nadbiskupije, veseraj ,Mondo Bianco*
i kopirnica ,Script“. Trosatne mentorske
sesije podijeljene su i odrzane u dva ciklusa u
trajanju od po 1h i 30 minuta.
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Veseraj ,Mondo Bianco“ - Mentorske sesije za
vesSeraj ,Mondo Bianco“ odrzane su 17. i 24.
februara na temu ,Kodizajniranje drustvene
vrijednosti“. Vodic¢ obije sesije je bila Federica
Riva. Kljuéne teme prve mentorske sesije
su bile sticanje novih znanja, novih nacina
komunikacijeinovihidejamarketing strategija,
a na drugoj sesiji predstavici veSeraja su imali
priliku da kroz praksu unaprijede postojedi Lo B\
model marketing strategije. i g
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Kopirnica ,Script® — Mentorske sesije za
socijalno preduzeée kopirnicu ,Script“
su odrazane 19. i 26. februara. Uz pomo¢é
predavac¢a Sillvie Pallaver predstavnici
kopirnice su imali priliku na obije mentorske
sesije da steknu vjestine i nova znanja na temu
»Digitalizacija i digitalni marketing“, a novim
idejama se nastojao unaprijediti rad kopirnice
»Script.

Komunikacija za oba socijalna preduzeca se
obavljala online, putem Zoom platforme.

Mnetorske sesije su predstavijale drugi
dio kursa ,Podrska odrzivom ekonomskom
razvoju“, koji je razvijen u okviru projekta
~Employ yourself i projekta ,ELBA“, a

v e . Ve v .o . e o +
osmisljen je tako da pruzi podrsku socijalnim -
preduzedéima u jugoisto¢noj Evropi u kontekstu
krize uzrokovane virusom COVID19.

Scheduling Made Easy
G o8
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Projekat SOCIETIES 2
Program malih grantova

Obuka za dobitnike malih grantova u okviru
projekta SOCIETIS 2 odrzana je u petak 29.
januara, u Caritasovom centru u Baru. Prvoj,
od planiranih pet obuka prisustvovali su
predstavnici finansiranih projekata.

Direktor Caritasa Crne Gore Marko Delovic¢
pozelio je prisutnima dobrodoslicu i
tom prilikom rekao: “Obuka je vezana
za prezentaciju projekata, pojasnjenje
mehanizama izvjestavanja i komunikacije
projekata, kao i za sve neophodne procedure
koje su obavezne, a planirana je za period prije
pocetka realzacije finansiranih projekata.”

Terenske posjete finansiranim projektima ¢e
se obavljati redovno i to od strane partnera
projekta SOCIETIES 2 Caritasa Crne Gore i
Udruzenja paraplegic¢ara Bar, kao i do strane
kolega iz regiona, koji su ukljuéeni u ovaj
projekat.

Predstavnik jednog od devet finansiranih
projekata, Slobodan Vukovié¢ ispred projekta
“Zdravlje hoce cijedeno voée” ovom prilikom
je saopstio: “S obzirom da znamo da je Bar
bogat prirodnim voéem i da se u Baru niko,
jos od prestanka sa radom fabrike Primorka,
nije bavio preradom voéa, dosao sam na ideju
da napisem projekat koji je inovativan za
Bar. Planiramo da kupimo masine za preradu,
koje mozemo koristiti na dva nacina. Prvi
nacin je da se okrenemo ka stanovnistvu
Bara, kako bi oni donosili svoje proizvode, a
mi bismo ih preradivali, a drugi nacin je da,
s obzirom da nam je crkva Svetog Nikole u
Starom Baru ustupila besplatno na koriséenje
svoje zemljiste na duzi vremenski period,
gdje imamo preko 700 kvadrata plastenika u
kojima proizvodimo povrée, mozemo praviti
zdrave sokove od povréa”.

Slobodan je dalje istakao da problem
organizacija koje rade sa osobama sa
invaliditetom je taj Sto novcana sredstava
¢esto dodu u ruke pogresnih organizacija.
“Sto se ti¢e oblasti koja se odnosi na osobe
sa invaliditetom, nazalost problem je sto
taj novac, koji se rasporeduje pregledaju
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takozvani nezavisni pregladaci i onda ta
sredstva dobiju najcesée organizacije, koje
osim s§to su naknado ubacili u svoje statute,
obicno skoro pa i da nisu imale dodira sa
osobama sa invaliditetom, a organizacije
koje godinama postoje i koje su prepoznate u
invalidskom pokretu ostaju bez tih sredstava.
Tako su recimo prosla i roditeljska udruzenja,
koja jedva prezivljavaju. Nadam se da ¢e se to
popraviti, jer mi kao predstavnici invalidskog
pokreta pripremamo odrdene inicijative Vladi
kako bi se neke stvari vezane za raspodjelu
sredstava promijenile.”

Uvodni trening za finansiranje projekte u
okviru Programa malih grantova, odrzan je
pocetkom februara, takode u prostorijama
Caritasa u Baru. Ovo je bio drugi trening po
redu, na kojem su ucestvovali predstavnici
pet finansiranih projekata i to: Marija Boljevic¢
i Vesna Pupovié¢ ispred projekta ,Socijalna
uklju¢enost lica sa invaliditetom i njihovo
zaposljavanje“, Irena Rasovi¢ ,Omogudi-
ti socijalnu inkluziju OSI u Kotoru“, Vezira
Cosovi¢ ,Socijalni servisi za djecu i mlade
sa smetnjama u razvoju“, Rasema Hekalo
»Prevencija socijalne isklju¢enosti u uslovima
COVID pandemije“iZanaPacié¢ispred projekta
»Psiholosko i informativno osnazivanje osoba
ostec¢enog vida*“.

Zbog epidemioloske situacije predstavnici
devet projekata su bili podijeljeni u dvije
grupe i shodno tome su odrzana dva uvodna
treninga. Ovim treningom zavrSena je
aktivhost uvodnih obuka , a svim ucesnicima
je na kraju treninga dodijeljen sertifikat za
ucesSce na obuci za dobitnike grantova.

Realizacija svih devet finansiranih projekata
pocela je 1. februara i trajace od 9 do 12
mjeseci u zavisnosti od pojedina¢nog plana
svakog projekta.

Podsijeticemo vas da je Programom malih
grantova finansijski podrzano devet projekata,
a razvijen je u okviru projekta SOCIETIES 2
— Podrska organizacijama civilnog drustva
jac¢anjem njihovih vjestina, inkluziji osoba sa
invaliditetom i EU standardima u zemljama
u jugoistoc¢noj Evropi. Partneri projekta
SOCIETIS 2, kojeg finansira Evropska unija, u
Crnoj Gori su Caritas Crne Gore i Udruzenje
paraplegicara Bar.
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EUROPEAN UNION
Projekat finansiran sredstvima
[ ] Evropske unije

OBUKA ZA DOBITNIKE
GRANTOVA

M Caritas
%A Crne Gore

Dnevni boravak za starije u doba
pandemije COVID19

Projekat “Dnevni boravak za starija lica u opstini
Bar” je projekat Caritasa Barske nadbiskupije kojim
se razvija nova usluga na raspolaganju starijim
osobama u opstini Bar sa ciljem unaprijedenja
kvaliteta njihovog zivota. Opsti cilj projekta je
unaprijedenje sistema socijalne zastite za starije
osobe u opstini Bar, dok su posebni ciljevi da se
osnuje i razvije Dnevni centar, kao socijalna sluzba
za starije osobe u zajednici, kao i da se ispune
potrebni uslovi za licenciranje usluge Dnevnog
centra za starije osobe na podrucju opstine Bar.
Usluge koje su na raspolaganju korisnicima projekta
su: druzenje u prijatnom ambijentu, topli obrok, briga
profesionalnog osoblja, kao i transport za korisnike
iz udaljenih dijelova opstine.

Ovim projektom je u opstini Bar obuhvaceno 30
korisnika, kojima se svakodnevno topli obroci
distribuiraju u domove. Zbog situacije sa pandemijom
virusa COVID19 aktivhosti su prilagodene, kako
bi se korisnici zastitili od moguce zaraze. Druzenja
u Dnevnom centru su obustavljena, a sve ostale
aktivosti se obavljaju u skladu sa preporukama
Svjetske zdravstvene organizacije.

Projekat je podrzan kroz poziv za dodjelu
bespovratnih sredstava “Podrska pruzanju
usluga socijalne i djecije zastite” za koji je glavna
koordinirajuéa i korisnicka instiutucija Ministarstvo
rada i socijalnog staranja, dok je Ugovorno tijelo
Direktorat za finansiranje i ugovaranje sredstava EU
pomoci u Ministarstvu finansija. Partner na projektu
je opstina Bar, a finansijska sredstva su obezbijedena
iz fondova EU.
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Imenovan novi direktor
Caritasa Barske
nadbiskupije

U sjedistu Caritasa Barske nadbiskupije,

u srijedu 3. marta, odrzana je svecanost
povodm primopredaje duznosti direktora
Caritasa Barske nadbiskupije.

Svecanosti su prusustvovali direktor Caritasa
Crne Gore Marko Pelovié¢, nadbiskup barski
monsinjor Rok Ponlesaj, dosadasnji direktor
Caritasa Barske nadbiskupije Pater Pashko
Gojcaj i novimenovani direktor Caritasa Barske
nadbiskupije Don Gabrijel Grabanica.

Dosadasniji direktor Caritasa Barske
nadbiskupije Pater Pashko Gojcaj predao
je duznost novoimenovanom direktoru Don
Gabrijelu Grabanica.

Ovom prilikom Pater Pashku Gojcaju se
zahvaljujemo na izuzetnom i predanom
minulom radu, kao i na unaprijedenju rada
Caritasa Barske nadbiskupije, a Don Gabrijelu
Grabanici zelimo puno uspijeha u buducéem
radu.




PODIJELA PPAKETA POMOCI
NA VISE LOKACIJA

Caritas Barske nadbiskupije godinama unazad >
redovno vrsi podijelu paketa pomodéi za socijalno
ugrozene porodice na teritoriji Crne Gore.
Distribucija humanitarne pomoci Caritasa Barske
nadbiskupije je i dalje nastavljena i dodatno
osnazena kako bi se pomoglo Sto veéem broju ljudi
usled loSe ekonomske situacije izazvene virusom
COVID19. U perodu februara i marta paketi pomodi
su podijeljeni na vise lokacija.

Pomoc¢ u vidu paketa hrane i higijene je podijeljena
stanovnicima Bara, gdje je odreden broj paketa
doniran Organizaciji slijepih za Bar i Ulcinj odakle
je pomoc¢ takode dodijeljena materijalno ugrozenim
korisnicima.

Paketi pomocdi, koji su donirani od strane D.O.O
Solaris, su uruceni ugrozenim porodicama
opstina Ulcinj i Tuzi, kao i ulcinjskim prigradskim
naseljima Sipc¢anik i Hoti. Losa ekonomska
situacija uzrokovana virusom COVID19 dodatno je
ugrozila opstanak najugrozenijh u nasem drustvu
te je Caritas nastavio da brine o onima kojima je to
najpotrebnije.

Caritas Barske nadbiskupije godinama unazad
nastoji da doprinese drustvu jednakih Sansi za sve
| drustvu u kojem ¢ée viadati solidarnost i istinske
vrijednosti, dok u skladu sa svojom misijom
Caritasa Barske nadbiskupije je unaprijedenje
kvaliteta zivota u razlic¢itim oblastima.




Konferencija
»Slobodna zena gradi svijet,
ne mozes je zaustaviti“

Predstavnici Caritasa Crne Gore 3. marta su ucestvovali
na regionalnoj konferenciji o polozaju Zena ostecenog
vida pod nazivom ,Slobodna Zena gradi svijet, ne mozes
je zaustaviti“. Konfernecija je odrzana online putem zoom
platforme u trajanju od 10:30h do 15:45h.

Na regionalnojkonferenciji su predstavljenirezultati projekta
»Osnazivanjeslijepih Zzena za borbu protiv diskriminacije,
nasilja i rodne neravnopravnosti“ u pravcu poboljSanja
drustvenog polozaja zena sa osteé¢enjem vida. Zene, a
posebno Zzene sa oste¢enim vidom su i dalje u veoma
teSkom polozaju, izlozene jo$S vecoj diskriminaciji i
nasilju. Stoga je cilj projekta da se odnos drustva prema
osobama sa oStecenjem vida svaki dan popravlja, pa da
neke buduce genracije uzivaju u plodovima trenutne borbe.
Na konferenciji je potpisan sporazum o partnerskoj saradnji
izmedu Bosne i Hercegovine, Crne Gore i Srbije.

Na konferenciji su pored predstavljanja rezultata, odardene
i dvije radionice, a nakon predstavljanja tih rezultata i nakon
zajednicke diskusije zavrSena je i evaluacija konferencije.

Projekat  sprovodi  Udruzenje gradana ostecenog

vida Tuzla u partnerstvu sa Gradskom Organizacijom
slijepinh Beograd i Savezom slijepih Crne Gore u okviru
Zajednickog regionalnog programa ,Dijalog za buducnost:
unaprijedenje dijaloga i drustvene kohezije u, 1 izmedu,
Bosne i Hercegovine, Crne Gore i Republike Srbije”, koji
sprovode UNDP, UNICEF i UNESCO, a finansira ga Fond
UN-a za izgradnju mira (UN PBF).

Odrzani ,,Soft skills* treninzi

Prekogranicni projekat PRAXIS 12. marta 20201. godine
je sproveo aktivnost koja se odnosi na organizovaje
sertifikovanih obuka za skup vjestina. Planirano je pet
setova treninga gdje ée jedan trening trajati 5 dana.

Prvi dio ,,Soft skills“ treninga, namijenjenig kandidatima
iz opstina Gusinje i Petnjica, koji se realizuje u okviru
prekograniénog projekta PRAXIS, zavrsen je 12. marta
. Sertifikovani trening je bio namjenjen nezaposlenoj
omladini, kako bi stekli vjestine, koje su povezane sa
“tehnikama trazenja novog posla“ uz pomo¢ virtuelnih
platformi. Cilj serije planiranih treninga je stedi vjestine
kako zapoceti potragu za poslom i kako uspjesno
odgovoriti na pitanja kada ste na intrvjuu za posao.
Drugi dio treninga petodnevnog treninga je zavrsen 19.
marta.

Od 70 prijavljenih kandidata na poziv za obuku, u prvoj
grupije proslo 50 kandidata. Obuke su bile organizovane
na dva jezika, na crnogorskom in a albanskom jeziku.
Cilj obuka za ucesnike: Kako da zapocnete potragu za
poslom, kako da uspjeSno odgovorite na pitanja kad
ste na intervjuu za posao, i samim tim se zaposlite. Oba
dijela “Soft skills” treninga su odrzana odrzavaju online
putem Zoom platform.

PRAXIS je projekat prekogranicne saradnje, koji

finansira EU i kojim upravlja Ministarstvo finansija Crne
Gore i Ministarstvo lokalne samouprave na Kosovu.
Realizuje kroz akcioni program prekograni¢ne saradnje
Crna Gora — Kosovo 2014 — 2020 u trajanju od dvije
godine. Podsje¢amo da je glavni nosilac projekta Caritas
Kosovo, a sprovodi se sa tri partnera: Caritas Crne Gore,
“Qakp Gjon Nikolle Kazazi“ i Opstina Berane.
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Posudionica medicinske opreme

Caritas Barske nadbiskupije dugi niz godina pomaze
porodicama sa Clanom koji je teSkog fizickog zdravlja,
posudivanjem medicinske opreme. Medu medicinskom
opremom Kkoja se posuduje nalaze se: bolnicki krevet,
dekubit dusek, pelene za odrasle, kolica, hodalica... Svi
koji su u potrebi za nekom od navedene medicinske
opreme, kako bi lakse brinuli o bolesnom clanu
porodice, dovolino je da dodu u Caritas sa nekom
medicinskom dokumentacijom i licnom kartom. Brojne
porodice svjedocCe kako im je ovakav vid pomoci
uveliko olaksao tesku situaciju i dugotrajne bolesti koje
su pogodile Clanove njihove porodice.

Ovog puta prilikom vracanja medicinske opreme, 18.
marta, u ovom slucaju bolnickog kreveta, korisnica
je izrazila zelju da da komentar, koji ovom prilikom
prenosimo u cijelosti.

,Od Caritasa sam posudila bolnicki krevet i bila sam
prezadovoljna. Mnogo mi je pomogao i olakSao rad
oko clana porodice koji je bio teSkog fizickog zdravlja.
Isti krevet je u mnogome pomogao i tokom rada
sa fizioterapeutom, a meni licno je olakSan zivot U
posledjin godinu dana® , izjavila je Ana KljajevicC i dodala
da je veoma zahvalna na svemu i da se nada da Ce
i ostale organizacije slijediti primjer Caritasa Barske
nadbiskupije.

Ministarstvo finansija i socijalnog staranja je u srijedu
24. marta odrazalo sastanak sa predsatvnicima
NVO sektora koji se bave zastitom prava osoba sa
invaliditetom.

,Cilj spajanja Ministarstva finansija i dijela resora
Ministarstva rada i socijalnog staranja, koji se odnosi
na socijalno staranje, bio je da socijalno staranje
direktno uvezemo sa javnim finansijama. To je bila
nasa poruka da smo ovdje da rjeSavamo probleme
i unapredujemo polozaj marginalizovanih i ugrozenih
gradana. Osobe sa invaliditetom su posebno osjetljiva
kategorija Ciji polozaj u druStvu se mora poboljsati i
mora se osigurati vece postovanje njihovih prava”
rekao je ministar finansija i socijalnog staranja Milojko
Spajic.

Ministarstvo finansija i socijalnog staranja i Vlada
Crne Gore zalazu se za unapredenje polozaja osoba
sa invaliditetom, kao i za reformu sistema koji ¢e, u
Krajnjem, osigurati da svi gradani ovog drustva imaju
iste mogucnosti u svim zivotnim sferama.

Predstavnici NVO sektora su bili saglasni oo toga da
je njihovo jedino oCekivanje adekvatan pristup prema
osobama sa invaliditetom, jer jedino takav pristup ce
imati dugorocan efekat.

Na sastanku su identifikovani neki od problema
sa kojima se u Crnoj Gori suocCavaju osobe sa
invaliditetom. Organizacije koje se bave zastitom i
unapredenjem prava OSI do sada su bile nedovolino
ukljucene u proces donosenja politika i odluka u ovoj
oblasti.

Predstavnici Ministarstva finansija i socijalnog staranja
naglasili su da Ce sastanci ove vrste Dbiti redovna
praksa, kako bi udruzenja koja se bave zaStitom
prava OSI bila od samog pocetka ukljucena u proces
donosenja odluka. Najavljeno je da ce biti sprovedena
stroga kontrola raspodjele budzetskin sredstava
nevladinim organizacijama i udruzenjima koja se bave
ovim pitanjem.
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Kreativni aspekt

 pracenje godinjeg kalendara aktivnosti
 potreba za stvaranjem i sudjelovanjem
» pokazivanje vjestina

« ispunjavanje vremena

Tromjesecne obuke
Caritasa Linz

Predstavnici Caritasa Barske nadbiskupije i Caritasa
Crne Gore iz Berana postali su dio tromjesecne obuke
pod organizacijom Caritas Linz, koje se sprovodi za
potrebe kolega iz Makedonije. Do sada su odrzane tri
obuke ito: 18 februarai4. marta, na kojoj su ucestovali
predstavnici Caritasa Barske nadbiskupije i 26. marta
na kojoj su ucestvovalipredstavnici Caritasa Crne
Gore iz Berana.

»Radionica Emanuel - odrasle osobe sa
invaliditetom“ je bila uvodna obuka, odrzana 18.
februara, na kojoj su kolege iz Mostara predstavile na
koji nacin funkcionise Radionica Emanuel, koja postoji
od 2006. godine. Predavanje je zapocela Mirjana
Vlaho iz Mostara, nakon cega je sa predstavljanjem
prakticnih iskustava nastavila Sigried Spindlbeck iz
Caritasa Linz. Obuka je nastavijena uz predavanje
glavnog trenera Dijane Zelenika iz Caritasa Sjeverne
Makedonije.

Trinaest ucCesnika, odnosno predstavnika Caritasa
iz zemalja iz okruzenja, je ovim putem upoznato
sa nacinom rada sa osobama sa invaliditetom, a
ucesnici su ujedno imali priliku da unaprijede svoje
znanje na tu temu, kako bi nova iskustva primjenlii u
organizacijama u kojima rade.

»Strukturisanje dnevnih aktivhosti osobama trece
Zivotne dobi“ je bila druga po redu, odrzana 4. marta,
u trajanju od 2 h.

— s ey ry

Strukturiranje dnevnih aktivnosti
osobama trece Zivotne dobi

Martina Zovko, mag. psych.

Ucesnike je pozdravila Mirjana Vlaho iz Mostara, nakon
Cega je obuku nastavila Martina Zvonko, psiholoskinja
iz Caritasa Mostar. Unaprijedenje zivota osoba trece
zivotne dobi, zatim predstavljanje iskustava iz Doma
starih Betanija neke su od tema o kojima se govorilo
na danasnjoj obucl.

Ovo je druga obuka po redu na kojoj je trinaest
ucesnika imalo priliku da se upozna sa aktivhostima
i nacinom rada u svrhu poboljSanja zivota osobama
trece dobi u Domu starih Betanija.

»Ples kao terapija“ je bila jednosatna obuka na
kojoj su ucestvovali prestavici Caritasa Crne Gore iz
Berana, a odrzana je 26. marta.

Obuka je okupila sedam ucesnika, koji su ovo prilikom
diskutovali na teme vezane za uticaj plesa na osobe
sa invaliditetom n a starije ljude, koje sve benefite
ples ima za navede grupe ljudi n a koji nacin ples
utice na cjelokupno psiho — fizicko zdravlje. Trener
danasnje obuke je bio Ivo Selner pedagog iz Austrije,
koji je uCesnicima dodatno pojasnio temu.

Sve obuke su odrzane online putem Zoom platforme,
a nastavice se u aprilu.
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BARSKENADBIsKyprye

Caritasa
Barske
nadbiskupije

Pruzanje podrske na daljinu za naSe najstarije
sugradane je pospjeseno dodijelom asistivnih
tehnologija, koje omogucavaju unaprijedenje usluga i
servisa koje stari imaju na raspolaganju.

Tako je, u okviru projekta ,Pomoé u kuci za
starije*“ Caritas Barske nadbiskupije , u saradnji sa
patronaznom ekipom, 19. februara, realizovao akciju
pruzanja pomoci starim ljudima. Pomoc je pruzena
korisnicima projekta na teritoriji opstine Bar. Ovom
akcijom, Craitas Barske nadbiskupije donirao je SOS
telefon sa narukvicom starijoj korsnici projekta, koja
zivi sama, kako bi u slu€aju bilo kakve tegobe, jednim
pritiskom na sos dugme poslala signal za pomoc.

Servis podrske, SOS telefon, je zamisljen tako da
pruzi mogucnost osobama trece zivotne dobi da na
najlaksi i najbrzi moguci nacin stupe u kontakt sa
onima koji im mogu pomoci kada se nadu u bilo kakvo]
situaciji rizicnoj za njihovo zdravlje i blagostanje. Fitnes
narukvice, odnosno mjeraci dnevnih aktivnosti ce
korisnicima obezbjedivati informacije o broju koraka
koje predu tokom dana, predenim kilometrima,
utrosenim kalorijama kao iinformacije o njihovom snu,
odnosno o broju sati koje provedu spavajuci mirnim

snom, koliko nemirnim i koliko budu budnitokom noci.

U periodu pandemije izazvane virusom COVID19,
stariji ljudi su najugrozenija grupa, stoga je pomoc
prvenstveno  njima  ukazana. Caritas Barske
nadbiskupije je od pocetka krize izazvane virusom
COVID19 osnazio |1 unaprijedio svoje aktivnosti.
Podijeljen je veliki broj paketa pomodi, vrSena je
edukacija starih ljudi, a uprkos Kkriznoj situaciji i
mnogobrojnim aktivnostima, podijela toplih obroka
se takode odvijala svakodnevno. NaSim korsnicima
ovakav vid pomoci u mnogome znaci, jer kako
kazu ne samo da se osjecaju sigurno, vec je Caritas
zasluzan i za njihovo raspolozenje, koje je svakim
danom sve bolje.

Projekat “Pomoc¢ u kuci za starije osobe” podrzan
je kroz poziv za dodijelu bespovratnih sredstava
“Podrska pruzanja usluga socijalne i djecije zastite”,
koji je dio Programa EU i CG za zaposljavanje,
obrazovanje i socijalnu zastitu i koji se kofinansira od
strane Evropske unije i Vlade Crne Gore.
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Projekat ,,Moj advokat®
prica Valentine Pajovic

,Ja se mucim od kad sam se rodila“ je recenica sa
kojom Valentina Pajovi¢ zapocinje razgovor sa nama.
U staroj trosnoj kucici na Koniku, koja prokiSnjava i
kojoj se ne zna ko je vlasnik, svakodnevno strahuje
7a svoju djecu, njihovo zdravlje i opstanak.

Valentina je zena i majka, kojoj zivot krece da se
komplikuje vec u ranoj mladosti kada je roditelji na
silu udaju za 25 godina starijeg covjeka. Kako kaze
muza posStuje, iako ima problema sa alkoholom, a na
pitanje da li je ikada bila zrtva nasilja Valentina kaze
“ nisam, jer cutim i trpim, inace da progovorim bila
bih“. Kao majka tri djecaka, od kojih su dva veoma
loSeg zdravstvenog stanja, strahuje za njihovu
buducnost. Ona odlucuje da ode u Njemacku kako
bi zaradila novac, koji bi slala djeci, medutim i tu se
stvari komplikuju, pa se sama prijavljuje kako bi je
deportovali za Crnu Goru. U meduvremenu djeci se
jos vise pogorSalo zdravlje i odustali su od Skolovanja.
Nakon boravka u pritvoru u Njemackoj u periodu od
Sest nedelja, ona pokuSava da iskoristi priliku kako
bi zaradila novac za djecu, Cisteci prostorije pritvora,
dok je cekala svoje vrijeme za deportaciju.

Nakon dolaska u Podgoricu docekalo je veoma tesko
stanje djece kako u skolovanju i u zdravlju, tako i u
ponasanju. Najstariji sin od 20 godina ima problem
sa srcem, odnosno zaliscima na srcu, dok sredniji sin
od 18 godina ima tezak oblik astme. Naime kako kaze
muz nije previse brinuo o djeci te se plasila da ne
skrenu sa ,pravog puta®“. Njena tri sina svakodnevno
se zale na los zivot | nemastinu u kojoj zive, a nisu
rijetki i vrebalni okrsaji sa ocem. , Mnogo mi je tesko
zbog djece. Iz Njemacke sam se vratila samo zbog
njin i zbog straha da im se nista ne desi. | ja sam loSeg
zdravstvenog stanj, jer stalno trpim sve i cutim zbog
mira u porodici. Mnogo puta sam zbog tereta koji
osjecam bila na ispovijed i na razgovor sa duhovnim
licem. Nakon svega sam shvatila da je moja zelja da
odem sa djecom u Njemacku, jer za nas ovdje nema
svijetle buducnosti® zakljucuje nemocna Valentina.
Caritas Crne Gore je u saradnji sa Pravnim centrom iz
Podgorice obisao Valentinu Pajovic i njenu porodicu,
kako bi im pruzili pomoc¢ u vidu paketa hrane i
higijene, kao i u vidu garderobe i cebadi. Pravni
centar ¢e Valentini pruziti pomoc¢ za sva pravna
pitanja besplatno.

Posjeta Valentini i njenoj porodici je aktivhost
projekta ,Moj advokat - besplatna i profesionalna
pravna pomoc¢ U pristupu pravima za migrante®,
koji podrzava Evropska unija u sklopu programa
European Instrument for democracy and human rights
(EIDHR) Country based support scheme (CBSS) for
Montenegro 2018, a kofinansira ga Ministarstvo javne
uprave.

Projekat ,,Nasa ID kartica“

Mali projekat “Nasa ID kartica” je finansijski podrzan od
strane Caritasa Crne Gore i Caritasa Italiana u okviru
regionalnog projekta ELBA. Finansijska sredstva su
namijenjena  organizacijama, koje su pogodene virusom
COVIDI9. ,Nasa ID kartica“ je mikro projekat u vrijednosti
od 5 000 eur, koji Ce trajati Cetiri mjeseca.Kroz podrzani
projekat planira se nabavka opreme za unaprijedenje rada
digitalne Stamparije, u okviru cega je 25. marta digitalnoj
Stampariji obezbijeden novi Stampac.

Prilikom gostovanja u jednoj televizijskoj emisiji, predsjednica
NVO ,Nova sansa u Novom® je izjavila da je stamparija
ID kartica godinama uspjesno radila, ali zbog krize koja je
nastala pojavom virusa COVIDI9 bila je pred gasenjem.
Zahvaljujuli finansijskoj podrsci projekta ,Nasa ID kartica’,
koju je obezbijedio Caritas Crne Gore preko Caritasa Italije,
Stamparija Ce i dalje opstati.

Kako su naveli iz stamparije njihov Stampac vec duze vrijeme
ne radi, pa im je samim tim ovaj dugo ocekivani stampac u
velikoj mjeri olaksao posao, jer kako su rekli oni sami nisu
imali finansija za novi. Dalje su naveli da ¢e im novi stampac
pomoci da vrate stare korisnike usluga koje su, kako navode
izgubili zahvaljujuci sporom i losem kvalitetu stampe.
Stampaé je nabavljen kod dugogodisnjih saradnika Digitalne
Stamparije ,,Nasa ID kartica; D PHoto Trade Tivat.
Projekat ELBA je regionalni projekat za razvoj socijalne
ekonomije u jugoisticnoj Evropi, koji se sprovodi zajednickom
saradnjom osam zemalja: Crna Gora, Albanija, Bosna i
Hercegovina, Bugarska, Grcka, Sjeverna Makedonija, Kosovo
i Srbija.
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Predstavljen novi projekat
Caritasa Barske nadbiskupije

Info sesija, na kojoj je predstavljen novi projekat
Caritasa Barske nadbiskupije A.C.C.E.N.T -
Pristupacnost, gradanska savijest, zaposljavanje
osoba sa invaliditetom, kao novi trend, odrzana
je 31. marta, u Caritasovom centru u Baru. Ovo je
prva aktivhost novog projekta A.C.C.E.N.T, koja
je okupila predstavnike lokalnih samouprava,
opstina, javnih i privatnih institucija,medija, OSI i
njihovih porodica.

“Na danasnjoj info sesiji smo Ilokalnim
organizacijama i institucijama u Baru predstavili
Projekat ACCENT koji ¢e serealizovati kroz nekoliko
pravaca. Projektom su planirana istrazivanja o
obrazovnim potrebama, kao | o moguénostima
zaposljavanja osoba sa invalidtetom; zatim imamo
skup aktivnosti koje ¢e doprinijeti unapredenju
znanja | kompetencija OSI Sto ce se realizovati
kroz razvoj 9 kurikuluma | realizaciju obuke za 120
osoba sa invaliditetom; 20 osoba sa invalidtetom
¢e imati priliku da radi na konrethom radon
mjestu kod poslodavaca; organizovace se 2 sajma
za zaposljavanje OSIl, podrzace se 4 inicijative

za samozaposljavanje osoba sa invalidtetom.
Generalno ¢e se kroz projekat raditi na unapredenju
ambijenta za radnu | socijalnu integraciju OSI |
kreiranje odrzivih, realnih radnih mjesta za ovu
ciljnu grupu”, izjavio je ovom prilikom koordinator
projekta i koordinator aktivhosti Caritasa Barske
nadbiskupije Marko Pelovié.

Fokus info sesije je stavljen na predstavljanje
projekta i njegove glavne elemente, sa ciljem
informisanja i motivisanja  zainteresovanih
strana da aktivho ucestvuju u projektu., a nakon
toga odrzana je zajednicka diskusija o mjerama
za olaksanje procesa zaposlenja OSIl, kao i o
prijedlogu njihovih novih zanimanja. U diskusiji
su pored partnera i predstavnika OSI ucestvovali i
predstavnici opstine, zatim direktor Caritasa Crne
Gore Don Gabrijel Grabanica i direktor Centra za
socijalni rad Slobodan Ponovic.

Nosioc projekta je Caritas Barske nadbiskupije, a
partneri na projektu su Caritas Albanija, Progetto
Speranza i Udruzenje paraplegicara Bar.

Projekat A.C.C.E.N.T se realizuje kroz IPA Program
prekograni¢ne saradnje Crna Gora — Albanija 2014
— 2020, a finansira ga Evropska unija. U Crnoj
Gori aktivnosti projekta ¢e se tezisSno sprovoditi u
opstinama Bar i Ulcinj, dok ¢e se aktivnosti projekta
u Albaniji sprovoditi u opsStinama Skadar i Leze.
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VAKCINISI SE I TI

Sirom planete sprovode se masovne akcije vakcinacije
stanovniStva U pokuSaju da se Sto prije suzbije
pandemija COVID19. Informacije i savijeti ¢esto umiju
da budu zbunjujuci, medutim ukoliko zelimo da se
zivot vrati u normalu, moramo i sami dati doprinos.
Najmanje Sto mozemo uraditi jeste pridrzavati se akcije
“distanca, ruke maska“, a nakon toga vakcinacinisati
se. Vakcina nije obavezna nigdje - ali se savjetuje za
ogromnu vecinu ljudi, s izuzetkom malog broja njih koji
to ne rade iz medicinskih razloga.

Mnogi su izrazili zabrinutost zbog brzine kojom su
nastale vakcine protiv virusa COVID19. Medutim iako
je istina da naucnici obi¢no provode godine i godine
praveci | testirajuci vakcine, globalno interesovanje
za rijeSenje ubrzalo je stvari, zbog cega je SZ0O
saradnjom sa naucnicima, poslovnim kompanijama i
zdravstvenim organizacijama, napravila lijek. Ukratko
reCeno, vakcinacija milijardu ljudi sprijecice prenosenje
virusa COVIDI19 i samim tim stvoriti kolektivni imunitet.
Jednom kad to postignemo, brze ¢emo moci da se
vratimo normalnom zivotu.

Ne samo Crna Gora, vec i sve zemlje svijeta bore se
sa pandemijom i krizom koju je ona izazavla. Stoga
su se Caritas Barske nadbiskupije i Caritas Crne Gore
pridruzili akciji ,Vakcinisi se iti*. Prvu dozu AstraZeneca
vakcine, ¢lanovi oba Caritasova tima primili su 3. aprila
2021. godine u barskom Domu zdravlja.

— -

Joint EU- MNE Programme for Employment
Education and Social Welfare

Projekat ,Pomo¢ u kuci za starije osobe u
Petnjici, Gusinju i Danilovgradu“ za cilj ima
da unaprijedi sistem socijalne zastite i zastite
starijih osoba u Crnoj Gori. Servis kuéne njege
u zajednici zasnovan je na zadovoljavanju
osnovnih medicinskih i psihosocijalnih potreba
starijih osoba. Finansijska sredstva za projektnu
realizaciju obezbjedena su iz fondova Evropske
Unije, a partneri na projektu su Caritas Crne Gore
i Opstina Petnjica.

Ciljnu grupu ovog projekta cine starije osobe
ogranicenih fizickih i mentalnih sposobnosti
koje nisu u mogucnosti da samostalno zive u
svojim domovima bez redovne njege i nadzora,
a nedostaje im podrska porodice. Starije osobe
na raspolaganju imaju intenzivnu stru¢nu pomo¢
i podrsku, psiholosku podrsku, gerontodomacice
po potrebi vrse akcije zagovaranja za nijih,
ostvaruju kontakt i saradnju sa zdravstvom i
drugim organizacijama u zavisnosti od njihovih
potreba. Cilj projekta je dakle, poboljsanje
kvaliteta zivota starijih osoba iz gore navedenih
podrucja i istovremeno podsticanje njihove
socijalne integracije i pruzanje mogucnosti da
ostanu u svojim domovima i staraju u svom
prirodnom okruzenju.

Projektom je obuhvaceno oko 100 korisnika koje
svakodnevno obilaze gerontodomacice i pruzaju
im pomo¢ u vidu sithe medicinske njege, liche
higijene, oblacenja, ciséenja kuce, kupovine,
pla¢anja racuna i slicno.

Ono sto treba naglasiti kada je realizacija ovog
projekta u pitanju jeste da ce se kroz predvidene
aktivnosti pokrenuti licenciranje servisa za pomo¢
u kuéi kako bi se ispunili svi potrebni standardi
za sto kvalitetnije pruzanje pomenutih usluga i
kako bi se obezbjedila njegova odrzivost kroz
potencijalno sistemsko finansiranje.



